
　心臓外科医は“自分の知と腕”でもって、病む患者さんの生きようとする力を支えてあげることのできる、や
りがいのある仕事である。心外医師教育のための望ましいキャリアデザイン、その望ましいあり方、関連施設
状況、当院の状況をPPFに示す。幸運は努力して待ち構えるものにのみ訪れる。

①各専門研修コースの概要、取得できる専門医

　
②大学病院での専門研修週間スケジュール

心 臓血管外科

はじめに（概要、教育理念、特色等）Ⅰ．

専門研修プログラムⅡ．

曜日 午　　　前 午　　　後

月 術前・術後カンファレンス 手術・病棟業務 手術・病棟業務

火 教授回診 外来業務・病棟業務

水 医局会 手術・病棟業務
カテーテル検査

手術・病棟業務

木 抄読会
循環器内科との合同カンファレンス（隔週）
小児科循環器Gとの合同カンファレンス（随時）

外来業務・病棟業務
手術

手術・病棟業務

金 外来業務

入局後年数 卒後年数 身　分 研修内容 資　　格　　等

1 ～ 3 3 ～ 5 大学病院医員
関連病院医師

専門研修 外科専門医取得

4～ 8 6 ～ 10 大学院生
大学病院医員

学位研究
専門研修

学位取得
心臓血管外科専門医取得（卒後 7年）

9～ 大学病院スタッフ
関連病院スタッフ

研修指導
専門診療
国内留学
海外留学

外科指導医取得
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③研究・大学院
　臨床応用を目的とした基礎研究を行っています。是非、一緒に研究しませんか。
　1．基礎研究
　　 1）臍帯血細胞移植による未熟肺血管床の発育に関する研究
　　 2）骨髄単核球細胞移植による肺血管新生機序解明に関する研究
　　 3）小口径グラフトに関する研究
　　 4）低酸素応答転写因子Hypoxia-Inducible Factor と体動脈および肺動脈リモデリングの研究
　　 5）生体分解性経カテーテル的ASD孔閉鎖デバイスの開発研究
　2．臨床研究
　　 1）様々の重症心、血管疾患の手術成績向上のための研究
　　 2）長期予後改善を目的とした新たな新生児心臓手術手技の開発研究
　　 3）大動脈瘤の発症機序解明と予防
　　 4）重症虚血肢に対する末梢単核球細胞移植治療の開発研究

④研修関連病院一覧（学会認定の有無）
　下記の四国内の研修関連病院の他、個々の希望にも考慮して四国外のより専門性の高い施設での研修を斡旋
します（次項、国内外への臨床・研究留学を参照）。

⑤国内外への臨床・研究留学
　現在、国立循環器病研究センター病院心臓血管外科部門心臓外科にて1名臨床勤務中です。
　また、大学間プログラムでの、神戸大学心臓血管外科、日本医科大学心臓血管外科への研修プログラムがあ
ります。

研修関連病院 外科学会
指定関連施設

心臓血管外科専門医
認定機構基幹施設

心臓血管外科専門医
認定機構関連施設

徳島大学病院 ○ ○

徳島赤十字病院 ○ ○

徳島県立中央病院 ○ ○

四国こどもとおとなの医療センター ○ 〇

愛媛県立中央病院 ○ ○

真泉会今治第一病院 ○

高知赤十字病院 ○ ○
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　これまでの国内外の留学先（臨床・研究）として以下の施設などがあります。

　

①指導スタッフ一覧表（氏名、役職、専門領域、資格ほか）

②診療内容・診療実績
　現代社会の要請に応じたQOL改善のため、手術の低侵襲化・24時間体制での救急患者受け入れ・新規治
療法の開発を行っています。対象疾患は、下記のごとく、先天性心疾患・冠動脈疾患・心臓弁膜症・大動脈疾
患・末梢血管疾患・不整脈疾患・リンパ管疾患まで多岐にわたります。
◆四半世紀にわたる小児循環器部門の伝統と周産期医療センターの充実により、大学病院としては小児手術が
多い特色があります。同種組織または吸収性 graft を用いた
再生医療を開発中です。

◆Off  Pump CABG、弁形成術等の質の高い医療を行っていま
す。

◆動脈瘤／動脈解離等に対するステントグラフト治療を行って
います。

◆重症虚血肢には、自己末梢血中単核球細胞移植による血管新
生治療を行っております。

　1．新生児期から学童までの先天性心疾患の治療全般を行っ
ています。美容面を意識した小切開創手術（特に心房中隔
欠損症、心室中隔欠損症等）。ファロー四微症根治術、フォ

　＜国内＞
•国立循環器病研究センター
•榊原記念病院
•京都府立医科大学
•静岡県立こども病院

　＜国外＞
•米国ミシガン大学胸部外科学
•米国ハーバード大学胸部外科学
•米国Yale 大学外科学講座
•米国Ohio 州立大学外科学講座
•米国Nationwide Children’s hospital

氏　名 役職など 専門領域 資　格　ほ　か

北市　　隆 心臓血管外科学分野准教授
心臓血管外科科長
教育主任
卒後専門医研修説明担当者
　

先天性心疾患
大動脈疾患
不整脈外科
ペースメーカー治療

外科専門医・指導医
心臓血管外科専門医・修練指導者
植え込み型除細動器専門医
ペーシングによる心不全治療専門医　

藤本　鋭貴 心臓血管外科学分野助教
心臓血管外科病棟医長

虚血性心疾患
弁膜症
不整脈外科
大動脈疾患（特にステ
ントグラフト治療）
末梢血管疾患
ペースメーカー治療　

外科専門医
心臓血管外科専門医
脈管専門医
血管内治療認定医
胸部・腹部ステントグラフト実施医・指
導医　

菅野　幹雄 徳島大学病院心臓血管外科
特任助教
心臓血管外科外来医長　

先天性心疾患 外科専門医
心臓血管外科専門医
脈管専門医
下肢静脈瘤血管内レーザー焼灼術実施
医・指導医

教育指導体制Ⅲ．
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ンタン手術等では児の健常な成長を考慮し、チアノーゼの
早期除去と自己組織による再建を行っています。

　2．冠動脈疾患に対する冠動脈バイパス手術では、人工心肺
を用いないoff -pump手術と循環器科が行うPCIのハイブ
リッド治療を行っています。もちろん、急性心筋梗塞と心
室中隔穿孔等の心破裂心筋梗塞合併症手術にも対応してい
ます。

　3．心臓弁膜症手術：術後にワーファリンを要さない自己弁
形成術を第1選択とし、感染性心内膜炎手術にも対応。

　4．心房細動に対するメイズ、ablation 手術。
　5．永久的ペースメーカーと植え込み型除細動器の植え込み。

心不全に対する両室ペーシング。
　6．人工血管置換術とステントグラフトによる大動脈瘤・解離手術。
　7．静脈血栓塞栓症の治療と急性肺塞栓症の肺動脈血栓除去術。
　8．下肢閉塞性動脈硬化症手術とカテーテル治療。重症虚血肢では足関節末梢へのバイパス手術と細胞移植

治療。
　9．下肢静脈瘤治療（日帰りまたは1泊入院コース）。

③研究内容
　Ⅱ－③研究・大学院の項目をご確認ください。

④同門会、病診連携組織
　消化器・移植外科学講座、胸部・内分泌・腫瘍外科学講座と、臨床
交流とともに「大外科同門会」を形成しています。
　旧心臓血管外科同門会を中心とした、ゴルフコンペや研究会、
WetLab セミナーなどを積極的に開催しております。
 ホームページ：http://www.toku-cvs.umin.jp/

内

科
外

科
泌
尿
器
科
眼

科
耳
鼻
咽
頭
科
・

頭
頸
部
外
科
整
形
外
科
皮

膚

科
形
成
外
科
・

美
容
外
科
脳
神
経
外
科
麻

酔

科

047Tokushima University Hospital



☆徳島大学大学院医歯薬学研究部心臓血管外科学分野（心臓血管外科）
　TEL：088 － 633 － 7581　　FAX：088 － 633 － 7408
　E-mail：北市　　隆（教育担当）　→　kitaichi@tokushima-u.ac.jp

メッセージⅣ．

連絡先Ⅴ．

JA
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